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ターゲットにボールを投げるメンバーターゲットにボールを投げるメンバー

家族でスイカをパクり家族でスイカをパクり

富
里
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会

は
６
月
23
日
㈰
、
中
央
公
民
館
前
駐

車
場
を
会
場
に
「
富
里
市
す
い
か
ま

つ
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
約
２
８
０
０
人
分
の
ス
イ

カ
が
振
る
舞
わ
れ
、
イ
ベ
ン
ト
で
は

「
ス
イ
カ
き
れ
い
に
早
食
い
競
争
」

や
Ｊ
Ａ
職
員
が
希
望
者
の
顔
や
手
に

ス
イ
カ
の
イ
ラ
ス
ト
を
描
く
「
ペ
イ

ン
テ
ィ
ン
グ
」
コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら

れ
ま
し
た
。

ま
た
Ｊ
Ａ
青
年
部
で
は
、
野
菜
販

売
の
他
、
ス
イ
カ
が
当
た
る
ク
ジ
引

き
や
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
が
人

気
を
集
め
て
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
千
葉
女
性
部
協
議
会
は
６
月

18
日
㈫
、
千
葉
公
園
総
合
体
育
館
Ｙ

ｏ
ｈ
ａ
Ｓ
（
よ
は
す
）
ア
リ
ー
ナ
に

て
令
和
6
年
度
Ｊ
Ａ
女
性
部
ボ
ッ
チ

ャ
大
会
を
開
催
し
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら
は

２
チ
ー
ム（
６
人
）が
参
加
し
ま
し
た
。

富
里
Ａ
・
Ｂ
チ
ー
ム
を
含
め
16

チ
ー
ム
が
４
リ
ー
グ
に
分
か
れ
予
選

を
戦
い
、
予
選
リ
ー
グ
の
上
位
２

チ
ー
ム
が
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進

出
。富

里
チ
ー
ム
は
両
チ
ー
ム
と
も
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
み
、
Ｂ
チ
ー

ム
は
優
勝
、
Ａ
チ
ー
ム
は
４
位
と
好

成
績
を
収
め
ま
し
た
。

「
す
い
か
ま
つ
り
」
５
年
ぶ
り
開
催
！

「
す
い
か
ま
つ
り
」
５
年
ぶ
り
開
催
！

女
性
部

女
性
部  

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
優
勝
！

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
優
勝
！

【
特
別
賞
受
賞
者
一
覧
】

特　
　

別　
　

賞

氏
名

地
区

品
種

千
葉
県
知
事
賞

関
根　

尚
紀
四

区

味
き
ら
ら

富
里
市
長
賞

皆
川　

雅
子
高
松
入

味
き
ら
ら

富
里
市
農
業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
賞

山
下
美
智
雄
四

区

味
き
ら
ら

富
里
市
議
会
議
長
賞

谷
口　

和
雄
七
栄
中
央

紅
大

富
里
市
農
業
委
員
会
長
賞

篠
原　

和
子
立

沢

祭
ば
や
し
Ｒ
Ｇ

千
葉
県
印
旛
農
業
事
務
所
長
賞

諸
口　

幸
雄
四

区

祭
ば
や
し
Ｒ
Ｇ

千
葉
県
農
林
総
合
研
究
セ
ン
タ
ー
長
賞

伊
藤　
　

薫

旭

味
き
ら
ら

印
旛
地
域
農
林
業
振
興
普
及
協
議
会
長
賞

服
部　
　

勉
実
ノ
口

味
き
ら
ら

丸
朝
園
芸
農
業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
賞

小
林　

俊
之
三

区

紅
大
将

公
益
社
団
法
人
千
葉
県
園
芸
協
会
長
賞

加
藤　

正
朗
七
栄
第
二

味
き
ら
ら

千
葉
県
農
業
共
済
組
合
組
合
長
賞

小
山　

隆
之
二
重
堀

ブ
ラ
ッ
ク
ジ
ャ
ッ
ク

成
田
国
際
空
港
株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長
賞

鈴
木　

賢
一
七
栄
第
三

紅
大

株
式
会
社
セ
ブ
ン
フ
ァ
ー
ム
富
里
代
表
取
締
役
社
長
賞

出
山　

雅
子
七
栄
第
一

紅
大

日
本
航
空
株
式
会
社
成
田
空
港
支
店
長
賞

小
倉　

孝
夫
七
栄
第
三

紅
大

東
京
青
果
株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長
賞

大
澤　

詠
子
実
ノ
口

祭
ば
や
し
Ｒ
Ｇ

　

重
い
で
賞
（
２
２
．
３
㎏
）

富
里
市
商
工
会
長
賞

藤
﨑
優
二
郎
中
沢
西
部

紅
大

　
　
　

�

（
敬
称
略
）

賞状を受け取る関根さん㊨賞状を受け取る関根さん㊨
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富
里
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会
は
６
月
22
日

㈯
、
中
央
公
民
館
で
「
令
和
６
年
度
す
い
か
共
進

会
」
を
行
い
ま
し
た
。

全
１
１
３
点
の
中
か
ら
最
高
賞
に
あ
た
る
千
葉

県
知
事
賞
に
関
根
尚
紀
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

関
根
さ
ん
は
「
素
晴
ら
し
い
賞
を
い
た
だ
き
、

こ
れ
か
ら
益
々
ス
イ
カ
栽
培
を
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

そ
の
他
の
特
別
賞
受
賞
者
は
次
の
通
り
で
す
。

す
い
か
共
進
会

す
い
か
共
進
会  

関
根
さ
ん
が
知
事
賞

関
根
さ
ん
が
知
事
賞

８
働
き
が
い
も

経
済
成
長
も
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JA職員の授業を聞く児童たちJA職員の授業を聞く児童たち

西
瓜
部
は
６
月
20
日
㈭
、
Ｊ
Ａ
会
議
室
で

プ
レ
ミ
ア
ム
ブ
ラ
ッ
ク
の
目
揃
え
会
を
行
い

ま
し
た
。

当
日
は
生
産
者
や
市
場
関
係
者
な
ど
約
40

人
が
集
ま
り
、
選
別
基
準
や
食
味
の
確
認
を

行
い
ま
し
た
。
現
品
査
定
で
試
割
り
し
た
ス

イ
カ
は
14
度
と
高
い
糖
度
で
し
た
。

堀
越
薫
西
瓜
部
長
は
「
今
年
は
梅
雨
入
り

が
遅
か
っ
た
為
、
日
差
し
が
十
分
で
甘
い
ス

イ
カ
が
で
き
た
。
今
年
も
自
慢
の
ス
イ
カ
な

の
で
ぜ
ひ
食
べ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

西
瓜
部
は
６
月
21
日
㈮
、
Ｊ
Ａ
会

議
室
で
金
色
羅
皇
（
こ
ん
じ
き
ら
お

う
）
の
目
揃
え
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

金
色
羅
皇
は
以
前
か
ら
生
産
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
徐
々
に
生
産
者
が

増
え
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
今
年
か

ら
共
撰
出
荷
と
し
、
目
揃
え
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

当
日
は
生
産
者
な
ど
約
20
人
が
集

ま
り
、
熱
心
に
ス
イ
カ
に
つ
い
て
意

見
交
換
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

試
割
し
た
ス
イ
カ
は
14
・
8
度
と
、

と
て
も
高
い
糖
度
を
示
し
ま
し
た
。

プ
レ
ミ
ア
ム
ブ
ラ
ッ
ク
目
揃
え
会

金
色
羅
皇
目
の
揃
え
会

五十嵐市長㊧、阿部監督㊥、根本組合長㊨五十嵐市長㊧、阿部監督㊥、根本組合長㊨

食味する生産者食味する生産者

出荷規格を確認する生産者出荷規格を確認する生産者

営
農
指
導
課
は
６
月
11
日
㈫
、

根
木
名
小
学
校
の
３
年
生
児
童
に

ス
イ
カ
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

市
が
毎
年
行
っ
て
い
る
「
ワ
ク

ワ
ク
！
富
里
す
い
か
学
校
給
食
Ｄ

ａ
ｙ
！
」
で
給
食
を
食
べ
る
前
に

「
富
里
ス
イ
カ
」
に
つ
い
て
知
っ

て
も
ら
お
う
と
行
っ
た
も
の
で
す
。

今
回
は
4
月
12
日
に
植
え
た
ス

イ
カ
の
生
育
状
況
の
確
認
や
ス
イ

カ
の
玉
返
し
作
業
を
代
表
の
児
童

た
ち
に
行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
と
富
里
市
は
６
月
８
日
㈯
、

東
京
ド
ー
ム
で
読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ

の
選
手
た
ち
へ
食
べ
て
も
ら
い
た
い

と「
富
里
ス
イ
カ
」を
贈
呈
し
ま
し
た
。

当
日
は
阿
部
慎
之
助
監
督
へ
根
本

実
組
合
長
と
五
十
嵐
博
文
市
長
よ
り

旬
の
「
富
里
ス
イ
カ
」
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

阿
部
監
督
は
「『
富
里
ス
イ
カ
』

が
美
味
し
い
の
は
知
っ
て
い
る
」
と

話
し
、
カ
ッ
ト
さ
れ
た
ス
イ
カ
を
食

べ
「
甘
い
！
瑞
々
し
く
て
美
味
し

い
！
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
へ

　
　
　
　 

ス
イ
カ
贈
呈

根木名小で食育授業根木名小で食育授業

（3）令和６年７月15日 第  536  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

４
質
の
高
い
教
育
を

み
ん
な
に

17
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
で

目
標
を
達
成
し
よ
う
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①

① ②

②

通常通り
一定の速さで肥大

初期成育不調後、
　　　急激に肥大

令和６年７月15日（4）第  536  号 東 美 の 里
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ニンジン「愛紅」の播種期についてニンジン「愛紅」の播種期について
秋冬ニンジンで早生品種の「愛紅」は、収量性に優れ尻詰まりが良い一方、早播きすると空洞症や
肩障害（なで肩等）が発生しやすい。近年の夏場の高温傾向を踏まえ、種苗会社（住化農業資材）
より提供がありました下記資料を参考に、適期での播種を行いましょう。

≪人参最適播種期≫
千葉県 愛知東海

①1980-1989 ②1990-1999 ③2000-2009 ④2010-2021 2022年 2023年 1980-1989
8月 25.2 25.9 25.9 27.1 26.8 28.8 27.2
9月 21.8 22.4 22.5 23.0 23.7 26.1 23.6
10月 15.9 17.0 16.9 17.2 16.3 17.3 17.4

12か月の平均 13.7 14.6 14.7 15.2 15.4 16.6 15.4

播種期間 7月20日～8月10日 8月上旬～下旬
播種期間
（現在） 8月1日～8月15（播き直しで15日～25日） 8月中旬

～9月上旬
千葉
改善案 8月5日～8月25日

2023年は③2000-2009年よりも8、9月の平均気温が3℃上昇し、愛知東海の1980-1989
の同月の平均気温よりも高くなっている。
　　→播種期の高温により、“えくぼ”“ス空き”等の高温障害が発生。播種期を変える必要がある。

≪愛紅の播種適期≫
・人参の基本特性として、高温での耐性は低く生育も停滞する。
・高温推移下では生育初期（本葉展開）において胚軸部分にダメージを受けやすい。
・愛紅は発売当時（2005年）の品種としては耐暑性があり、その頃の気象では十分能力を発揮し、
11月上旬から良い人参が収穫できるようになった。
　→2010年頃から気温が上昇し、2023年は3℃上昇。愛紅の耐暑性では対応できなくなり、
高温障害が発生するようになった。

≪えくぼ症状の原因≫
①本葉2～6枚期に台風などの強風で首元を強く揺さぶられる損傷を受ける。
②薄皮が奇麗にめくれると奇麗な肩ができるが、高温・乾燥が癒着し、薄皮が組織内に巻き込まれ
て障害につながる。

≪空洞症の発生原因≫
②のように高温により生育に
ブレーキがかかり肥大が進む
と空洞症になる。

≪愛紅の播種適期まとめ≫
最適播種期：8月5日～20日
収 穫 期 間：11月10日～12月25日
→本葉展開時お盆過ぎになり、高温ストレスがなくなり肩障害（特になで肩）が少なくなる。生
育停滞が停滞してからの過肥大もなくなり、空洞症も軽減されていく。



Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
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ン

Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

（5）令和６年７月15日 第  536  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●



特　

集

特　
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お揃いの衣装で頑張ります！お揃いの衣装で頑張ります！

スイカのコスチュームでいざ出走！スイカのコスチュームでいざ出走！

頑張ってください！頑張ってください！

根本組合長の合図で中学生の部スタート根本組合長の合図で中学生の部スタート

スイカを食べて富里を駆け抜ける！スイカを食べて富里を駆け抜ける！

第41回富里スイカロードレース大会開催！！第41回富里スイカロードレース大会開催！！

　第４1回富里スイカロードレース大会が6月16日㈰に開催され、全国から集まった６，０９９人のランナー
がスイカの街を駆け抜けました。会場は、旬の「富里スイカ」を味わい笑顔を見せる参加者であふれか
えりました。ＪＡは大会開催に協賛しスイカやトロフィーを提供するなど各種協力を行いました。

令和６年７月15日（6）第  536  号 東 美 の 里
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特　

集

特　

集

スイカを味わいながら小休憩

一般男子の部の表彰者

スイカをランナーに手渡し

ゴールは目前！

スピードを落とさずスイカをキャッチ！

スイカを食べたらラストスパート！

大和農園さんと萩原農場さんも力走振る舞われたスイカを食べる来場者

　

レ
ー
ス
は
２
㌔
（
小
学
生
男
女
、

中
学
生
男
女
）
と
７
㌔
（
一
般
男
女
、

40
代
歳
男
女
、
50
歳
代
男
女
、
60
歳

以
上
男
女
）
の
２
コ
ー
ス
、
12
部
門

で
構
成
さ
れ
ま
し
た
。
名
物
の
「
給

ス
イ
カ
所
」
で
は
、
仲
間
た
ち
と

わ
い
わ
い
立
ち
止
ま
っ
て
「
甘
〜

い
！
」
と
驚
き
の
声
を
上
げ
な
が
ら

ス
イ
カ
を
食
べ
る
人
や
、
い
く
つ
も

の
ス
イ
カ
に
一
心
不
乱
に
か
ぶ
り
付

く
人
、
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
さ
ず
上
手

く
手
に
取
っ
て
い
く
姿
も
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
ス
イ
カ
の
仮
装
や
ペ
イ
ン

ト
を
し
て
走
る
姿
や
、
お
揃
い
の
ユ

ニ
フ
ォ
ー
ム
で
仲
間
同
士
走
る
姿
も

目
立
ち
、
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
は
思
い
思

い
に
レ
ー
ス
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
は
メ
イ
ン
会
場
と
直
売
所
前

等
で
ス
イ
カ
の
販
売
と
宅
配
の
受
付

を
行
い
、
同
時
に
西
瓜
部
は
部
員
か

ら
ご
提
供
い
た
だ
い
た
ス
イ
カ
を
来

場
者
に
振
る
舞
い
ま
し
た
。
会
場
は
、

レ
ー
ス
前
後
に
み
ず
み
ず
し
い
ス
イ

カ
で
喉
を
潤
す
ラ
ン
ナ
ー
や
、
応
援

に
駆
け
つ
け
た
家
族
連
れ
な
ど
の
笑

顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

（7）令和６年７月15日 第  536  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●



Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

土地利用についてお困りではないですか？
税務・不動産に詳しい者がお話を伺います。税務・不動産に詳しい者がお話を伺います。

主　　　催　ＪＡ富里市資産管理部会
お問合せ先　ＪＡ富里市購買生活課　０４７６－９３－５６５１

≪無料相談会≫
日　時：８月６日（火）　９時から１２時
場　所：ＪＡ富里市本店　１階特設会場
　　　　  ※正面玄関からお入りください。職員がご案内します。

〈予約は不要です。直接お越しください。〉

令和６年７月15日（8）第  536  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp
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俳
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船
頭
は
言
葉
も
た
く
み
菖
蒲
舟�

　
　

古
川　

一
歩

ア
メ
ン
ボ
や
巧
み
に
躱か

わ

す
鯉
の
口�

水
野　

俊
徳

柏
餅
節
く
れ
手
か
ら
丸
く
な
り�

　

澤
田
と
き
江

夏
燕
和
服
の
似
合
ふ
鷹
女
像�

　

寒
郡　

政
雄

ク
ー
ル
ビ
ズ
野
良
に
肌
の
灼
け
て
く
る�

秋
葉　

紅
陽

球
拾
ふ
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
新
入
生�
山
本　

和
子

老
夫
婦
互
ひ
に
ポ
ー
ズ
菖
蒲
園�

小
林　

昭
治

早
朝
の
救
急
サ
イ
レ
ン
走
り
梅
雨�

迎
田　

正
子

更
衣
姉
の
お
下
が
り
大
人
び
て�

高
橋　

文
江

残
照
に
早
苗
の
影
や
水
鏡�

樋
口　

寧
子

風
の
道
穂
先
倒
れ
た
麦
の
秋�

須
藤
ち
づ
子

店
棚
の
菖
蒲
の
束
の
売
れ
残
る�

鈴
木　

遊
琴

新
緑
に
宿
る
力
の
逞
し
き�

長
野　

芳
枝

ま
ど
ろ
み
に
雉
子
の
声
き
く
明
け
や
す
し�

稲
毛　

信
子

接
写
し
て
ア
ル
プ
ス
背
負
ふ
花
菖
蒲�

友
光　
　

勝

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。

山
羊
座
12
／
22
～

�

１
／
19

水
瓶
座
１
／
20
～

�

２
／
18

魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】小さな不調を見逃さな

いように。早めの対処が好循環に

つながります。困ったときは経験

者の意見を参考に

【健康運】消化の良い食べ物が味

方です。発酵食品を多めに

【幸運の食べ物】トウガラシ

【全体運】対人運が活性化。たく

さんの人に会うと良いひらめき

を得られます。レジャースポッ

トでいいことがありそう

【健康運】体をどんどん動かして。

いい汗がかけます

【幸運の食べ物】ピーマン

【全体運】神経質になりがち。緊

張で体を硬くしてしまうと状況

まで硬直させてしまいます。リ

ラックスを心がけましょう

【健康運】けがに注意。刃物や危

険物の取り扱いは慎重に

【幸運の食べ物】ミョウガ

天
秤
座
９
／
23
～

�

10
／
23

蠍
　
座
10
／
24
～

�

11
／
22

射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】コミュニケーションが

良好に。話し合いの機会をつく

りましょう。良い方向に向かいま

す。共同作業にツキあり

【健康運】筋力アップのチャンス。

スポーツもお勧め

【幸運の食べ物】バジル

【全体運】思うようにならないこ

とが増えますが短気は禁物。時期

を待つことで状況は改善されて

いきます。読書で開運

【健康運】冷房などの寒暖差対策

に羽織るものを持ち歩いて

【幸運の食べ物】ズッキーニ

【全体運】ピンチはチャンス、追

い込まれたら反撃のときです。

今までにやったことのない方法

を選択するのもいいでしょう

【健康運】張り切り過ぎてしまう

かも。休憩を入れて

【幸運の食べ物】ブドウ

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】自分のペースを大切に。

周りの言うことを気にし過ぎな

いようにしましょう。おいしい

ものを食べて運気アップ !

【健康運】足元に気を付けて。動

く前に準備運動を

【幸運の食べ物】モロヘイヤ

【全体運】星の加護に恵まれ勢い

があります。正面突破でもいけ

ますが協力者を募るのも◎。い

ろいろ試してみましょう

【健康運】体操教室など皆で一緒

にする運動がお勧め

【幸運の食べ物】梨

【全体運】上昇運です。困難な状

況を解消するために手を尽くしま

しょう。諦めない気持ちが好結果

をもたらします

【健康運】足のつぼを刺激して血

行を促進。リラックスできます

【幸運の食べ物】トウモロコシ

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】運勢に勢いがあります。

レジャーも楽しめるのでリッチ

な計画を立てて出かけましょう。

華やかな装いにツキ

【健康運】肩凝りを解消するスト

レッチを。温めるのも◎

【幸運の食べ物】カボス

【全体運】すれ違いが起きやすい

月です。説明は丁寧に。手順通り

に進めれば下旬には成果が見え

始めます。旅行は近場が吉

【健康運】食べ過ぎに注意。よくか

んで食べるよう心がけて

【幸運の食べ物】サヤインゲン

【全体運】思い立ったが吉日、フッ

トワークの良さが光ります。チャ

レンジ精神を発揮して新しいこ

とを始めるのも◎

【健康運】慌ててけがなどしない

よう安全確認を

【幸運の食べ物】キュウリ

★☆★☆★☆★ ８月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★
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アンパンマン窓口にて、皆様のお越しを
お待ちしております。

【７月のおすすめ情報】

◎ JA のこども共済 お見積りでプレゼント！
・お子様の将来のために、学資金について
　考えてみませんか？
・高い貯蓄性と万一の備えで安心をお届け！
・お知り合いを紹介いただいた方にもプレゼント！

◎ライフアドバイザーが詳しくご案内します！
◎もしもの時に備えて、契約内容を確認しませんか？

ご相談は下記までお気軽にお問い合わせください。

【お問合せ先】金融営業課　TEL:0476-93-2112

《金融営業課からのお知らせ！》《金融営業課からのお知らせ！》

令和６年７月15日（10）第  536  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

有害鳥獣被害状況について有害鳥獣被害状況について
獣別農作物被害額

（単位：千円、累計は４月から）
５月中 ５月末累計

ア ラ イ グ マ ２ ４６０
ハ ク ビ シ ン ０ １
タ ヌ キ １ １
イ ノ シ シ ０ ０
ノ ネ ズ ミ ０ ０
鳥類（カラス・キジ） ６ １２７
合 　 計 ９ 　５８９

捕 獲 頭 数
（累計は４月から）

５月中 ５月末累計
ア ラ イ グ マ １２頭 ２１頭
ハ ク ビ シ ン ４頭 １１頭
タ ヌ キ ５頭 １２頭
イ ノ シ シ ０頭 ０頭
ア ナ グ マ ０頭 ０頭
カ ラ ス １羽 ６羽
合 　 計 ２２頭 ５０頭

◎イノシシ目撃情報　　　０件：
◎イノシシ足跡・痕跡等　０件：
◎イノシシによる被害　　０件：
【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数累計５頭
� 【令和６年６月末累計】

アライグマ・タヌキによるトウモロコシ被害 アライグマ被害ニンジン

情報の提供をお願いします情報の提供をお願いします
　有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥獣
の足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸となっ
て鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：０４７６－９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：０４７６－９３－５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局
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PROFILE
相川さんは23歳で就農し15年
目。露地スイカ1.1ha、秋冬
人参4ha などを両親、弟と共
に栽培している。趣味はゲー
ム、Youtube 鑑賞。今年から
青年部部長に就任し、精力的
に活動している。

相川　智治さん 
（中沢東部地区）

今月の生産者さん今月の生産者さん

収穫を控えた「春のだんらんRV」収穫を控えた「春のだんらんRV」

大盛況のスーパーボールすくい！大盛況のスーパーボールすくい！

出荷直前の富里スイカ出荷直前の富里スイカ

（11）令和６年７月15日 第  536  号東 美 の 里
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ニ
ン
ジ
ン
の
収
穫
作
業
を
効
率
化

　

相
川
さ
ん
は
、
農
業
一
筋
で
15
年
間
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。
就
農
当
初
は
、
ニ
ン
ジ
ン
の
収
穫
期
に
そ
の

日
の
作
業
ノ
ル
マ
が
達
成
で
き
ず
、
連
日
夜
ま
で
仕
事

を
し
て
い
た
辛
い
時
期
も
あ
っ
た
と
話
し
ま
す
。
し
か

し
最
近
で
は
使
用
す
る
機
械
を
変
え
た
り
、
や
り
方
を

工
夫
し
て
作
業
時
間
を
短
縮
で
き
た
そ
う
で
、
今
で
は

ニ
ン
ジ
ン
が
一
番
得
意
な
品
目
に
な
り
ま
し
た
。

品
目
を
増
や
し
、
管
理
作
業
の
バ
ラ
ン
ス
を

　

収
穫
・
出
荷
の
作
業
ウ
エ
イ
ト
が
重
い
ニ
ン
ジ
ン
に

比
べ
、
ス
イ
カ
は
管
理
作
業
が
肝
に
な
る
と
話
し
ま
す
。

　

今
年
の
春
は
雨
が
多
く
、
整
枝
作
業
で
遅
れ
を
と
り

大
変
だ
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。
現
在
の
耕
作
面
積
を

維
持
し
て
い
く
た
め
に
、
将
来
は
ス
イ
カ
と
ニ
ン
ジ
ン

を
ベ
ー
ス
に
、
管
理
作
業
の
負
担
が
比
較
的
少
な
い
他

の
品
目
を
取
り
入
れ
る
こ
と
も
検
討
し
て
い
る
そ
う
で

す
。

青
年
部
の
活
動
を
通
し
て
地
域
の
結
び
つ
き
強
化

　

相
川
さ
ん
は
、
今
年
４
月
に
青
年
部
部
長
に
就
任
し

ま
し
た
。
６
月
に
開
催
さ
れ
た
「
富
里
市
す
い
か
ま
つ

り
」
で
は
、
青
年
部
で
こ
れ
ま
で
実
施
し
て
き
た
野
菜

の
直
売
や
ス
イ
カ
が
当
た
る
く
じ
引
き
に
加
え
、
今
年

か
ら
「
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
」
も
実
施
し
、
来
場

者
を
楽
し
ま
せ
る
工
夫
を
し
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い
に

く
の
天
気
で
し
た
が
、
来
場
者
が
途
絶
え
な
い
人
気
ぶ

り
で
し
た
。

　

青
年
部
は
現
在
40
名
ほ
ど
で
活
動
し
て
お
り
、
常
時

部
員
を
募
集
し
て
い
る
そ
う
で
す
。「
若
手
農
業
者
同

士
で
集
ま
り
情
報
交
換
が
で
き
る
の
が
良
い
。
自
分
も

青
年
部
で
知
り
合
い
が
増
え
た
」
と
話
し
、
参
加
を
呼

び
か
け
ま
す
。
青
年
部
の
仲
間
や
ス
イ
カ
に
向
け
る
柔

ら
か
な
笑
顔
か
ら
、
相
川
さ
ん
の
優
し
さ
が
感
じ
ら
れ
、

温
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ

農
ラ
イ
フ  

～
農
に
生
き
る
～

～
農
に
生
き
る
～
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５月末の事業実績
� ５月31日現在
貯 金 残 高� 24,525,332千円
貸 出 金 残 高� 7,405,393千円
長期共済保有高� 93,202,110千円
販 売 品 販 売 高� 2,719,409千円
直 売 所 売 上 高� 251,426千円
購 買 品 供 給 高� 889,220千円
出 � 資 � 金� 578,611千円
組 合 員 数� 2,877人
（正組合員：1,646人／
� 准組合員：1,231人）
出資金名義、組合員資格等の変更
が生じた場合、総務課までご連絡
ください。

鶏もも肉（薄切り）…1枚
カボチャ（1cm幅）…1/4個
パプリカ赤、黄（5mm幅）…各1/2個
新タマネギ（薄切り）…1個
オクラ（下ゆでしたもの）…4個
輪切りトウガラシ…適宜
●南蛮酢
　かつおだし…450ml
　酢…270ml
　みりん…180ml
　薄口しょうゆ…90ml
揚げ油…適宜
薄力粉…適宜

◆材料（４人分）
⑴　ボウルに新タマネギ、赤・黄パ
プリカ、輪切りトウガラシ、薄
力粉をまぶし油で揚げた鶏もも
肉、カボチャを入れる。

⑵　小鍋に南蛮酢の材料を沸かし、
⑴に熱いまま注ぎ入れ、クッキ
ングシートを落としラップで密
封する。

⑶　⑵の粗熱を取ってから冷蔵庫で
冷やして器に盛り付け、オクラ
を飾り出来上がり。

◆作り方

夏野菜の南蛮漬け夏野菜の南蛮漬け

シ
ェ
フ
永
井
の

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

　
　
　
　
お
す
す
め

連　載連　載

Chef Nagai'sChef Nagai's
Recommended Recommended 

RecipesRecipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

　

令
和
６
年
６
月
26
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次

の
事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

１
．
農
林
中
央
金
庫
資
本
再
構
築
へ
の
対
応

　
　
（
後
配
出
資
の
増
資
）

２
．
令
和
７
年
４
月
採
用
職
員
追
加
募
集
に
つ
い
て

　

こ
ん
に
ち
は
。

　

今
月
号
よ
り
再
び
担
当
に
な
り
ま
し
た
藤
田
で
す
。

　

久
し
ぶ
り
に
取
材
を
し
て
み
て
、
改
め
て
取
材
の

大
変
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
写
真
を
撮
り
た
い
瞬
間

に
撮
れ
て
い
る
か
、
色
々
な
ア
ン
グ
ル
で
撮
れ
て
い

る
か
な
ど
、
気
に
す
る
と
こ
ろ
が
沢
山
で
す
。

　

ま
だ
ま
だ
修
行
中
で
上
手
く
い
か
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
ま
た
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
東
美
の
里
に
関
す
る
ご
意
見
・
ご
感
想
な
ど
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

編
集
後
記


